CENTRO DE FITNESS

RACE  ;QUIERES PONERTE EN FORMA?
ELIGE TU PLAN

PLAN @®

TARIFA FITNESS

Disfruta de tu Centro de Fitness combinando sala y clases colectivas dirigidas
de ABS EXPRESS, GLOBAL TRAINING, GLUTEO EXPRESS, CORE, YOGA, TABATA, CICLO,
DANCE, GAP, etc., asi como clases virtuales con los mejores entrenadores del mundo en
la SALA WEXER VIRTUAL.
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IMPORTE MENSUAL

MODALIDAD SOCIO JOVEN -26 SOCIO ADULTO SOCIO SENIOR +65
FITNESS LABORABLE 10,80 € 22,10 € 10,80 €
FITNESS FIN DE SEMANA 10,80 € 2eikeS 10,80 €
FITNESS COMPLETA 16 € 33 € 16 €

OTRAS TARIFAS FITNESS

MODALIDAD SOCIO JOVEN -26 SOCIO ADULTO SOCIO SENIOR +65
BONO FITNESS* (20 usos) 25,80 € 46,40 € 25,80 €
ENTRADA INDIVIDUAL (1 uso) 2,60 € 4,60 € 2,60 €

*Los bonos individuales no se pueden compartir

TARIFA FITNESS y BONO FITNESS incluyen: acceso a los entrenamientos del Club del Corredor y Club del
Nadador de fin de semana (consultar horario clases colectivas).
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CENTRO DE FITNESS
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TARIFA 4 TARIFA
FITNESS TRAINING

Entrenamientos dirigidos en Para aquellos que quieran un
grupos reducidos. entrenamiento personal o necesiten

Pilates maquinas, zumba, yoga, de una mayor motivacion, a través de
ciclo indoor, stretching.... programas a medida, para alcanzar sus

objetivos de salud o deporte.
IMPORTE MENSUAL

MODALIDAD Clases Pilates maquinas MODALIDAD IMPORTE / PERSONA
1 dia / semana 27,30 € 43,80 € 1 persona / Thora
2 dias/semana| 53,00 € 74,20 € 2 personas/ 1 hora
3dias/semana| 76,20 € 91,70 € 3 personas/ 1 hora

2.000 m2 de Centro Fitness
estos con tecnologia TECH NC;!GYM
Sala de clases virtuales WEXER
Sala de pilates maquinas |
Zona funcional, de peso libre y estir

ABIERTO
Laborables de 8:00 a 21:45
S, domingos y festivos de 9:00:a

mientos

— Mas informacion en: S
7 Complejo Deportivo del RACE N
Teléfono: 638 789 707
E-mail: fithessrace@ottersports.es
}__ complejodeportivo.race.es
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