
               
                    

FIN DE SEMANA EN LA SIERRA DE GREDOS 
 
Salida de senderismo y cultura. Nivel 1 / 1+ 
Descubriremos el espectacular circo de Gredos ascendiendo al gran mirador del Morezón, fácil 
cumbre que nos ofrece vistas extraordinarias del conjunto de cuchillares que orlan el circo 
glaciar y la famosa Laguna Grande. 
Otro de los importantes valores históricos de esta sierra son los vestigios de la cultura vetona, 
la tribu celta que habitaba el espectacular enclave de Ulaca y que nos ha dejado el legado 
cultural aferrado a la tierra. 
 

ITINERARIO 

Sábado 10 de junio – Madrid / castro de Ulaca (Ávila) / Barco de Ávila 
 
Salida de Madrid en coches particulares. Nuestra cita será en el pueblo de Villaviciosa, al pie de 
la Sierra de la Paramera, 29 kilómetros pasada la ciudad de Ávila, a las 11 de la mañana. 
 
 
Ruta: 9,5 kms / 4 horas / +300 m -300 m 
Desde el pueblo de Villaviciosa comenzamos a caminar hacia el castro de Ulaca, primero por 
pista y más tarde por un sendero. Atravesamos las murallas y entramos en este castro cuyo 
origen se remonta a los siglos IV y II antes de Cristo. Visitamos el conjunto arqueológico y sus 
lugares de más interés como el altar de libaciones, la sauna, la vieja cantera y los barrios de 
casas, ¡muchas aún sin excavar!  
Tras la visita arqueológica, continuamos nuestra excursión por el cerro del Castillo que es un 
escenario sugerente con sus piedras y cantos caballeros. Descendemos hasta el valle del río 
Picuezo por el paso del Portachuelo pasando junto a las 3 muelas, curiosas piedras en trío. 
Río abajo desfrutamos de las vistas de este escondido valle, podemos ver en la sierra la Chorrera 
del Búho que se precipita entre peñas y también la espectacular pared rocosa de la lancha del 
Ciervo donde se practica la escalada y que nos muestra lo bien elegido que fue este cerro para 
su defensa.   
Comeremos en algún lugar agradable de este valle cerca del río.  
Por senderos y pistas terminaremos de rodear el cerro del castillo pasando junto a viejos molinos 
harineros hasta regresar de nuevo a nuestros coches para continuar hasta Barco de Ávila donde 
nos alojamos en el Hotel Hospedium Mirador de Gredos 4*.  
 
*CENA en grupo en el hotel (incluida en el precio) 



 
 

 
 
Domingo 11 de junio – Ascenso al Morezón, el super mirador del Circo de Gredos. 
12 km / 5 horas / +550 m -550 m 
 
Después del desayuno, salimos en coches a la plataforma, histórico punto de partida hacia el 
circo de Gredos. Comenzamos a caminar por el camino empedrado hasta alcanzar el conocido 
como prado de las Pozas. Realizaremos esta jornada caminando muy tranquilamente. 
Ascendemos por la loma del refugio del Rey hasta llegar a la Navasomera, un bello lugar de 
montaña. Desde aquí nos encaramamos en el cordal del Morezón para ganar su cumbre que es 
un espléndido mirador de todas las cumbres del Circo de Gredos que enumeraremos y 
contaremos un pequeño anecdotario. 
Desde aquí descendemos pasando por el evocador refugio del Rey, construido para las cacerías 
del rey Alfonso XIII, cuya arquitectura recuerda a la del parador donde nos alojamos. 
Las vistas aquí son esplendidas, vemos enfrente la mira y el puerto de Candeleda. 
Por el plácido valle de la Garganta de Prao Puerto, descendemos hasta la plataforma donde 
tomamos nuestros coches para regresar a Madrid. 
 
*NOTA IMPORTANTE: Tanto la excursión del Circo de Gredos como la de Ulaca, tienen 
alternativa en caso de hacer mal tiempo. 
 



 
 
 
 

 
 
Notas importantes:  
 
Las visitas incluidas en el programa podrían cambiar de orden según necesidades de la organización. 
 
El guía tendrá la potestad de variar el recorrido programado o el orden de las visitas y actividades por 
circunstancias de causa mayor o incluso proceder a la suspensión de estas siempre motivado por 
circunstancias de causa mayor. 


