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RESUMEN

La Machota Alta (1464 m) pertenece al grupo de cumbres escurialenses. Es conocida también
como pico del Fraile por la caracteristica pefa caballera que se sitla cerca de su cumbre y que
tiene forma de monje leyendo un misal. Es un precioso monte de formaciones graniticas que
nos ofrece vistas sobre el valle de San Lorenzo de El Escorial y la sierra de Guadarrama por una
parte y sobre el gran valle del Tajo y Gredos por otra.

El nivel 1 realizar4 una travesia de la Machota realizando la senda botanica de la Herreria
mientras que el nivel 1+ subird a la cumbre coincidiendo ambos grupos a comer en la Silla de
Felipe IL

FICHA TECNICA INFORMACION

Tipo de Ruta: lineal (sendas, caminos y pistas). Punto de encuentro: Parking Herreria
Duracion: 3,5 - 4 horas + paradas. Dia y hora de salida: 27 de enero a las 10:00 horas.
Distancia: 8,5 kms (nivel 1) y 10 kms (nivel 1+) Transporte no incluido.
Desnivel positivo: 100 mts (250 mts nivel 1+) Seguro RC incluido.
Desnivel negativo: 400 mts (500 mts nivel 1+) Seguro de accidentes incluido.
Clasificaciéon general: FACIL (Nivel 1 y Nivel 1+) Guia de senderismo incluido.
L4 Inscripciones: a través de la oficina virtual en la pagina web o en
Q U E LLEVAR los puestos presenciales (Chalet Deportivo, piscina climatizada,

control de golf o Chalet Infantil).
Mochila 30l

Agua (1,51)
Chubasquero

Botas de montaiia P RE CIO

Forro polar o similar

Fecha limite de inscripcion: Miércoles 24 de enero de 2024.

Escala edad recomendada

Guantes y gorro Socio adulto (+21); 15€ ]

Socio infantil y juvenil: 10€ _
Gafas de Sol Tarifa familiar socios*: 30€
Crema Sol

Invitado de socio: 25€
Pantalones de montafa

Comida (bocadillo, frutos secos, fruta...) *4 socios maximo y al menos 2 de ellos menores de 21 afos
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MAPA DE LA RUTA




