RACE AIRE LIBRE

RESUMEN

La Maliciosa con sus 2277 metros de altitud destaca por
sus hechuras alpinas de forma perfecta piramidal, su
cumbre luciendo potentes paredones negros, las
subcumbres del Pefiotillo y Pefiotillo bajo, ademas de las
profundas gargantas que descienden desde esta montafia
hacia el sur. Estas gargantas estan diferenciadas gracias
a una serie de cordales a cada cual con més personalidad
formadas por cresterias sembradas de canchos, agujas y
pefias caballeras.

El objetivo de esta ruta es disfrutar de la contemplacién
de estos cordales desde la vertiente sur, dando
protagonismo absoluto a esta montafia, la Maliciosa, cuyo
nombre también nos habla de abruptas geografias, a las
que, si ademds se suma la nieve, el paisaje es
absolutamente alpino, cosa que esperamos pase el dia de
la salida.

FICHA TECNICA

Tipo de Ruta: Circular (sendas, caminos y pistas).
Duracién: 3,5 horas + paradas.

Distancia: 13 kms.

Desnivel positivo: 350 mts.

Desnivel negativo: 350 mts.

Clasificacién general: FACIL (Nivel 1)

QUE LLEVAR

Mochila 30l

Agua (1,51)
Chubasquero

Botas de Montafa
Forro polar o similar
Guantes y gorro

Gafas de Sol

Crema Sol

Pantalones de montafia
Comida (bocadillo, frutos secos, fruta...)
Mascarilla de repuesto
Gel hidroalcohdlico

PROGRAMA DE AIRE LIBRE
COMPLEJO DEPORTIVO

ACTIVIDAD SENDERISMO

Todas las actividades se realizardan siguiendo la normativa vigente y los
protocolos COVID tanto en la organizacién y el transporte, como en el
desarrollo de la propia actividad, apoyandonos en el conocimiento de nuestros
coordinadores COVID para mayor seguridad de la misma.

El desplazamiento serd con vehiculo particular para asegurar el grupo de
convivencia estable también hasta la salida de la marcha.

No estard permitido compartir alimento, bebida, abrigo, dispositivos
tecnolégicos, brdjula, planos, etc., o pertenencias de ningln tipo para evitar
contactos.

Rogamos lleven mascarilla de repuesto y gel hidroalcohélico suficiente.

INFORMACION

Punto de encuentro: Calle Manzanares, Navacerrada.

Dia y hora de salida: 19 de febrero a las 9:30h.

Transporte no incluido.

Seguro RC incluido.

Seguro de accidentes incluido.

Guia de senderismo incluido.

Inscripciones a través de la oficina virtual en la pagina web o en los
puestos presenciales (Chalet Deportivo, piscina climatizada, control de golf
o Chalet Infantil).

Fecha limite de inscripcién: Jueves 17 de febrero de 2022.

PRECIO

Socio adulto (+21): 15€
Socio infantil y juvenil: 10€
Tarifa familiar socios*: 30€
Invitado de socio: 25€

Escala edad recomendada

R AS BN BN BB B B
10 99

*4 socios maximo y al menos 2 de ellos menores de 21 afios
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Cordales de l1a Maliciosa
sabado 19 de febrero
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