e

INSTALACIONES

e —— TARIFAS ESCUELA DE NATACION 2025-2026
El Complejo Deportivo del RACE cuenta con dos piscinas cli- HRECE Pl SO0

matizadas, una de 25 metros destinada a clases colectivas, ESCUELA DE NATACION
entrenamientos y competiciones y la otra de 12,5 metros TARIFAS TRIMESTRALES (CLASES / SEMANA)

dedicada a la practica de otras actividades especiales. Las -
. . . . 1dia 95,00€

mejores instalaciones de la zona norte de Madrid.

2 dias 140,00€
EQUIPO TECNICO 3 dias 171,00€
I —
La escuela dirigida por Anabel San Nicolas, con gran expe- :
riencia en la ensefianza y con una larga trayectoria depor- MATRONATACION
tiva de alto nivel internacional; cuenta con profesores cua- TARIFAS TRIMESTRALES (CLASES/SEMANA)
lificados y titulados por la Real Federacion de Natacion y la Matronatacion (7 a 20 meses] - 1 dia 146,00€
Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo.

Matronatacion (7 a 20 meses) - 2 dias 212,00€
OTRAS ACTlVlDADES i Matronatacion [21 meses a3 aﬁos] -1dia 146,00€
|

. Matronatacion (21 meses a 3 afnos) - 2 dias 212,00€

Ademas, la escuela ofrece clases de:

¢ AQUAGYM: combina los beneficios del ejercicio aerébico AQUAGYM

con la natacién. Indicadas para todas aquellas personas
que quieran disfrutar del ejercicio acuatico en un ambiente 1 dia / semana 28,00€
entretenido, divertido y amenizado con musica.

2 dias / semana 41,00€

» TERAPIAS ACUATICAS: programa de recuperacion de

lesiones y natacion adaptada en sesiones individuales. CLASES PARTICULARES
o MATRONATAC'N: p a especifico de matronata- IARIFAPOR SESION

ciony autosm de és, desarrollado por nuestros Infantil individual (hasta 18 anos) 21,00€

profesionales en una piscina especialmente acondicionada

en temperatura y cloracién. Infantil dos alumnos (hasta 18 afos) (precio p/p) 15,00€

« CLASES PARTICULARES: consulte horario y disponibi- Adultos individual 32,00€

lidad con la Escuela. Adultos 2 alumnos (precio p/p) 22,00€
Terapia acuética individual (30 minutos) 21,00€

INFORMACION Y CONTACTO

Escuela de Natacion NATAQUA Suplemento del 25% sobre el precio de tarifa para NO SOCIOS.

* Direccion Escuela de Natacion: Anabel San Nicolas
e Tel.: 638 789 707

« Coordinador Escuela de Natacion: Miguel Camarero
e Tel.: 629 472 600

¢ Piscina cubierta: 91 658 91 32

¢ E-mail: natacionracefdgmail.com



