
RACE AIRE LIBRE

Esta Sierra de la Puebla que forma parte de la sierra de Rincón, dentro del sistema Central, es una sierra en forma
de Herradura que mira al norte. Encerrado en esta formación, al fondo del valle y escondido de todo, descansa la
Puebla de la Sierra, un encantador y remoto pueblo dentro de la Comunidad de Madrid.

Disfrutaremos de esta sierra que nos ofrece cumbres emblemáticas como el Porrejón y Peña la Cabra, bosques y
paisajes que parecieran de regiones mas alejadas de Madrid.

El nivel 1+ asciende a las dos cumbres emblemáticas de la sierra, el Porrejón y Peña la Cabra mientras que el nivel
1 pasa al pie de Peña la Cabra para descender hasta el pueblo de la Puebla donde, como cada año, comeremos
juntos para despedirnos hasta después del verano.

ACTIVIDAD SENDERISMO
PROGRAMA DE AIRE LIBRE

COMPLEJO DEPORTIVO

Sierra de la Puebla y Peña la Cabra
14 de junio de 2025

RESUMEN

FICHA TÉCNICA
Tipo de Ruta: lineal (sendas, caminos y pistas).
Duración: 3.5 horas + paradas.
Distancia: 10 km (Nivel 1) 12 km (Nivel 1+)
Desnivel positivo: 150 mts (Nivel 1) 450 mts (Nivel 1+) 
Desnivel negativo: 550 mts (Nivel 1) 450 mts (Nivel 1+) 
Clasificación general: FACIL (Nivel 1) INTERMEDIO (Nivel 1+)

QUÉ LLEVAR
Mochila 30l
Agua (1,5l)
Chubasquero
Botas de montaña
Forro polar o similar
Guantes y gorro
Gafas de Sol
Crema Sol
Pantalones de montaña
Comida (bocadillo, frutos secos, fruta...)

INFORMACIÓN
Punto de encuentro: Puerto de La Puebla 
Día y hora de salida: 14 de junio a las 10:00 horas.
Transporte no incluido.
Seguro RC incluido.
Seguro de accidentes incluido.
Guía de senderismo incluido.
Inscripciones: a través de la oficina virtual en la página web o en
los puestos presenciales (Chalet Deportivo, piscina climatizada,
control de golf o Chalet Infantil).
Fecha límite de inscripción: Miércoles 11 de junio de 2025.

PRECIO
Escala edad recomendada

10 99

Socio adulto (+21); 15€
Socio infantil y juvenil: 10€
Tarifa familiar socios*: 30€
Invitado de socio: 25€

*4 socios máximo y al menos 2 de ellos menores de 21 años
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