
RACE AIRE LIBRE

Realizaremos una ruta en la que conoceremos una parte muy importante de nuestra Sierra de Guadarrama que es
la vertiente Norte o segoviana del parque Nacional de Sierra de Guadarrama. Aquí encontramos una masa boscosa
muy extensa también conocida como pinar o bosque de Valsaín. Dentro de este extenso bosque encontramos
varias joyas de nuestra naturaleza, entre ellas el Chorro Grande que es nuestro principal objetivo de hoy, un
espectacular salto que cae por verticales riscos. Contemplaremos este fenómeno desde su base.
Durante nuestro recorrido va a tener siempre un gran protagonismo el Real sitio de la Granja de San Ildefonso del
que disfrutaremos de distintas perspectivas desde la montaña.
La excursión comienza en la granja de San Ildefonso los dos niveles juntos hasta El Chorro grande para
contemplar esta cascada, una de las más impresionantes del Guadarrama.
El nivel 1 continúa acercándose a la valla perimetral de los jardines de La Granja para hacer un bonito recorrido
por el pinar de Valsaín mientras que el nivel 1+ continúa por la ladera del risco de La Buitrera hasta el Chorro
Chico y de ahí por el valle del río Cambrones regresa a la Granja donde se encuentran de nuevo los dos niveles.

ACTIVIDAD SENDERISMO
PROGRAMA DE AIRE LIBRE

COMPLEJO DEPORTIVO

Cascadas de La Granja
15 de febrero de 2025

RESUMEN

FICHA TÉCNICA
Tipo de Ruta: lineal (sendas, caminos y pistas).
Duración: 4 horas + paradas.
Distancia: 10 km (Nivel 1) 12,5 km (Nivel 1+)
Desnivel positivo: 250 mts (Nivel 1) 400 mts (Nivel 1+) 
Desnivel negativo: 250 mts (Nivel 1) 400 mts (Nivel 1+) 
Clasificación general: FACIL (Nivel 1) INTERMEDIO (Nivel 1+)

QUÉ LLEVAR
Mochila 30l
Agua (1,5l)
Chubasquero
Botas de montaña
Forro polar o similar
Guantes y gorro
Gafas de Sol
Crema Sol
Pantalones de montaña
Comida (bocadillo, frutos secos, fruta...)

INFORMACIÓN
Punto de encuentro: Antigua Plaza de Toros de La Granja 
Día y hora de salida: 15 de febrero a las 10:30 horas.
Transporte no incluido.
Seguro RC incluido.
Seguro de accidentes incluido.
Guía de senderismo incluido.
Inscripciones: a través de la oficina virtual en la página web o en
los puestos presenciales (Chalet Deportivo, piscina climatizada,
control de golf o Chalet Infantil).
Fecha límite de inscripción: Miércoles 12 de febrero de 2025.

PRECIO
Escala edad recomendada

10 99

Socio adulto (+21); 15€
Socio infantil y juvenil: 10€
Tarifa familiar socios*: 30€
Invitado de socio: 25€

*4 socios máximo y al menos 2 de ellos menores de 21 años
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